Formation 2024

Association Neuchateloise deg 8 journees en 2 sessions

Travailleur-euse's en Education Sociale

1° - du lundi 9 au jeudi 12 septembre 2024

2° - du lundi 18 au jeudi 21 novembre 2024

Théme du cours

Formation en thérapie breve
(systémique) M1

(Institut Gregory Bateson)

Modeéle d'intervention systémique stratégique de Palo Alto

Destinée a apporter aux participants les bases de I'approche de Palo Alto d’un point de vue
théorique et pratique, cette formation procure une vue d’ensemble des prémisses
cybernétiques et systémiques, du modeéle d’intervention systémique stratégique de Palo
Alto, de la relation d’aide et du « positionnement » de l'intervenant, des stratégies et
techniques de changement et en montre les applications individuelles, de couple, de famille
ainsi qu’auprés des groupes et des organisations. On y aborde également les spécificités de
I’application du modele aupres de patients non volontaires (obligation de soins, travail sous
mandat, services sociaux...).

Objectifs pedagogiques

e Faire une lecture interactionnelle d’une situation problématique en vous appuyant
sur les concepts clés de la systémique, de la cybernétique et de la théorie de
I'information.

o Décoder une situation problématique en vous appuyant sur la grille de résolution de
problémes systémique et stratégique.

e Reconnaitre les principales techniques de changement (questionnement,
reformulation, recadrages, métaphores, prescriptions) et comprendre leur utilité
dans I’entretien stratégique.

o Identifier les situations d’aide sous contrainte et adapter votre stratégie
d’intervention a ce type de contexte.

o Réfléchir a des stratégies d’intervention visant la résolution de problemes
susceptibles d’émerger dans différents contextes (cliniques, socio-éducatifs,
institutionnels...).



L'ANTES propose ces journées de perfectionnement a ses membres moyennant une
participation de CHF 400.- par personne, pour les 8 jours, afin de couvrir les frais du repas
de midi et les pauses.

Les inscriptions seront effectives a réception des CHF 400.- a verser sur le :

CCP : 20-8352-0 ou IBAN : CH69 0900 0000 2000 8352 0.

Concernant les personnes non-membres de I'ANTES, le prix est fixé a CHF 1'600.-, repas et
pauses compris.

Pour les frais de transport, les participants pourront faire valoir leurs droits selon I'annexe 10
de la CCT-ES (modalités de la formation continue, art. 2.1.2., financement).

L'accord préalable de votre direction est nécessaire pour gue ces journées de
perfectionnement soient comptabilisées dans I'attribution d'échelons.

Les places étant limitées, la priorité sera donnée aux membres de I'ANTES et les demandes
seront traitées par ordre d'arrivée avec un délai au 31 mai 2024. Vous trouverez le bulletin
d'inscription ci-joint.

Ces 2x4 journées auront lieu :

A la salle de la Maison Farel
Rue du Stand 1
2053 Cernier

Inscriptions :
par mail au moyen du bulletin d'inscription ci-joint, puis a envoyer par mail auprés de
Patricia Jaquet, secrétaire de I'ANTES : secretariat@ne-antes.ch.

NB : n'hésitez pas a vous renseigner pour connaitre les conditions trés avantageuses pour
devenir membre de I'ANTES.


mailto:secretariat@ne-antes.ch

~N

Formation en thérapie bréve (systémique) M1
Bulletin d'inscription a compléter et a envoyer a secretariat@ne-antes.ch

J

NOM :

PRENOM :

LIEU DE TRAVAIL :

FONCTION :

MAIL :

NO DE TELEPHONE :

MEMBRE ANTES: OuUl [ NON [ (cocher ce qui convient)

Pour les repas, merci d'indiquer :

Allergies S
Végétarien / végétalien D teeereereete et st et et eae sae see e e aaea et et aresresaesaeseaneen
Autre T
Remarques D eeeeererinesisere e e e e s e e sa s ns e sn nnans nnns

NB : n'hésitez pas a vous renseigner pour connaitre les conditions trés avantageuses pour
devenir membre de I'ANTES.
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